家乡的桂花栗子

常熟市颜港小学六（4）班  丁淳
     “七溪流水皆通海，十里青山半入城”。我家乡常熟美丽富饶，物产丰富：生龙活虎的大闸蟹，外酥里嫩的叫花鸡，酸爽可口的宝岩杨梅……在这数不胜数的家乡特产中，我最喜欢那花香四溢的桂花栗子。
金秋时节去过虞山顶上和兴福寺旁的人们，是否注意过树上的栗子？它们的外形与其他任何栗子都不同，个头很小，有的甚至连别的栗子的一半都不到。
说到栗子，我还有段非常有趣的采栗经历呢！那是前年的八月的事。外公外婆带着我和弟弟去兴福寺烧香完后，在山脚下走了一段路。周围全是栗树。我弟弟按捺不住，说服了外公外婆给我俩摘栗子。没有工具来摘，外公踮起脚尖，想够那最低的那粒，可怎么够也够不着。我和弟弟连蹦带跳，但也是碰不到。这时，走来一位在山中采栗的“专家”。外婆灵机一动，问那位五十来岁的“专家”借了个专业工具。真灵！外婆站在那块大岩石上，就用那个竹子长的工具这么一捅，两颗栗子就落在了地上。栗子没剥壳时，全身长满了刺，简直像一只缩着头的刺猬。外公跑过来，用脚踩着栗子的一边，又问采栗人借了把剪刀似的工具，就往里一按，再一扳，栗子就脱壳了，里面有两粒小巧玲珑的棕色果实。这就是生栗子。我们吃着栗子乐极了。
桂花栗子吃法多变，最简单原始的方式是生吃。只要把摘下来的桂花栗子洗净、剥了皮就可以开动了。吃在嘴里的感觉脆脆的，似吃苹果一样；甜甜的，如舔食蜜糖一样；香香的，像嚼桂花糕一样。桂花栗子还可以做成栗子羹，味道甜美独特。也可以把鸡肉和桂花栗子搭配在一起，做成有名的美食——栗酥鸡。记得在“福临门”菜馆里吃饭时，我总爱点那里的“外婆红烧肉”。这道菜不单放红烧肉，还放桂香四溢的栗子，加上甜美多汁的秘制酱，美味至极。栗子酥而不粘，肉肥而不油，汁中更是伴着桂花香的味道，让人移不动筷子。
其实，栗子本身就有滋补养生之功效，更何况那富含高蛋白的桂花栗子呢。
那么，那小巧玲珑，味补双佳的栗子，是如何染上清淡的桂花香呢？这个问题回答不一，有人说是因为虞山独特的地理环境，有人说是因为栗子的基因突变，还有的和神话搭上了边。其中有一种说法比较靠谱：因为兴福寺工人在栽培种植时，不小心把栗树和桂花树混栽了。于是，种出的甘栗中带着桂花香，“桂花栗子”的美名也就传开了。
我爱家乡，喜爱它悠久的人文历史，喜爱它多彩多样的独特物产，更喜爱它那与众不同、别具一格的桂花栗子。 
